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Het activeren van je Aardse Goddelijkheid

Voorwoord van Maria Magdalena

Lieve mensen. Met veel liefde en toewijding is dit derde deel van ‘De Maria
Magdalena Code® geboren. Het is een boek dat je relatie met Moeder Aarde en je
eigen Aardse natuur centraal stelt.

Je relatie met de Aarde is de weg voor je spirituele realisatie. Deze relatie is er
nu aan toe om in het licht te komen en je aandacht te krijgen. Veel aspecten
van jouw leven die nog disbalans en spanning kennen, hebben te maken met
het tekort aan aandacht en waardering voor je Aardse natuur en wat dit met
zich meebrengt. Je relatie met je Aardse natuur brengt het openen van je hart
op een dieper niveau. Het stelt je in staat om een groter niveau van overgave
en vertrouwen te bereiken en eenheid en dualiteit te laten versmelten zodat
‘Eenheid in Manifestatie’ daadwerkelijk ontwaakt.

Het activeren van je Aardse Goddelijkheid schept de basis voor je latere
verbinding met de Kosmos. Alleen wanneer jij je Aardse Goddelijkheid hebt
omarmd en je aan Moeder Aarde hebt overgegeven, openbaart zich een
spirituele poort, namelijk via het Aardse terug naar het Universum en in het
bijzonder naar je Goddelijke kern op het Absolute niveau van God.

Je Goddelijke Bron op het Absolute niveau van God, je Goddelijke Bron bij
Moeder Aarde en je Innerlijke Goddelijke Bron staan dan op één lijn en ze
worden één in jouw bewustzijn!

De Maria Magdalena Code’ is een middel om dit ontwaken te realiseren

en wel door aandacht te geven aan de verschillende Goddelijke aspecten
waarmee jij jezelf hebt opgebouwd tot de mens die je nu bent. De dertien
trillingskanalen, scheppingsprincipes, hartskwaliteiten, bewustzijnskrachten en
bewustzijnscentra zijn manifestaties in jou van de Goddelijke Drie-eenheid van
de Schepper, de Geschapene en het Proces van Scheppen. Deze Drie-eenheid
manifesteert zich in alle aspecten die deel uitmaken van je zijn van mens. In
alles wat je doet, denkt, voelt en schept is de Goddelijke Drie-eenheid aanwezig.
Ze laat je zien dat je een manifestatie bent van God op Absoluut niveau.
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De Maria Magdalena Code"® heeft de missie om je in contact te brengen met
deze Drie-eenheid. Door je aandacht daarop te richten en haar vormen

te onthullen, kan de Code deze Drie-eenheid in jouw bewustzijn helpen
ontwaken. Door middel van de dertien trillingskanalen, scheppingsprincipes,
hartskwaliteiten, bewustzijnskrachten en bewustzijnscentra is de Drie-eenheid
in je bewustzijn terug te vinden, te beleven en te activeren.

De Maria Magdalena Code® heeft ook de missie om het creatieproces vanuit
het Absolute niveau van God tot aan je fysieke leven op Aarde te onthullen en
de verbondenheid en samenhang van alles in je Zijn en in je leven onder je
aandacht te brengen en in jou te verlevendigen. De ‘trillingskanalen’ zijn een
uiting van de alom aanwezige samenhang, zowel in jezelf als mens, als in het
gehele Universum.

Ik ben, als vertegenwoordigster van het vrouwelijke principe, naar

voren gekomen om dit Universeel verband als een middel voor jouw
Goddelijkheidsactivatie aan te bieden. Wanneer jij je Aardse Goddelijkheid
omarmt en je hart opent naar de totaliteit van je Zijn in de fysieke dimensie,
wordt het kanaal voor doorstroming van energie en bewustzijn in jou geopend
en ontwaakt je Innerlijke Goddelijke Bron!

Ik, Maria Magdalena, zegen jullie, om je over te geven aan je Aardse
Goddelijkheid en onvoorwaardelijk te houden van de totaliteit van wie je bent.
Moge je Aardse Goddelijkheid geactiveerd worden en in je hele Zijn ontwaken!

Met liefde en waardering,

Maria Magdalena
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BEWUSTZIJNSKRACHT 1

De Aardse cyclus van de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

&

Maria Magdalena: “Lieve mensen, de bewustzijnskracht ‘Eén worden’ is in de
gehele Schepping aanwezig. Het vertegenwoordigt de eenheid die inherent is
aan alles wat bestaat als een manifestatie van God in de vorm. Wanneer je deze
kracht in je bewustzijn verlevendigt, kom je in contact met dit prachtige aspect
van het Goddelijke, namelijk eenheidsbewustzijn.

Het beleven van deze eenheid stelt je in staat om je ook één te voelen met alles
wat bestaat. Deze eenheid maakt dat je alles kunt doorgronden en dat je met de
Schepping kunt samenwerken. Je leert de Schepping in jezelf terug te vinden
en de terugkomende patronen en natuurwetten in jezelf te herkennen en te
gebruiken.

Het ervaren van eenheid brengt je verder dan je individuele bewustzijn als
mens. Je bent daarmee in staat om de onderliggende verenigende kracht in
jezelf en in de Schepping te beleven en in je leven toe te passen.

Zo vind jij een antwoord op je incarnatievraag. Dit maakt het mogelijk dat
alle thema'’s die jou in het ervaren van je Goddelijkheid beperkten, in het
grenzeloze bewustzijn van je Innerlijke Goddelijke Bron oplossen.

‘Eén worden’ is de eerste bewustzijnskracht. Deze staat voor integratie,
samenwerking en codrdinatie. ‘Eén worden’ haalt de onderliggende eenheid
die tussen alles in de Schepping bestaat, naar voren. Het maakt deze eenheid
manifest en stimuleert een bewuste samenwerking van alle betrokkenen. Het
overstijgt soorten, dimensies, tijd, ruimte en bewustzijnsniveaus. Het bevordert
de bewuste interactie tussen alles en iedereen.

De bewustzijnskracht ‘Eén worden’ verlevendigt de eenheid van je vier Aardse

lichamen (psychisch, emotioneel, energetisch en fysiek) met alle andere negen
bewustzijnslichamen, met de natuur en met de gehele Schepping. In je
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energetische lichaam vind je ‘Eén worden’ in de functie van ‘codrdinatie’ en in
je fysieke lichaam in je ‘zenuwstelsel’

Wanneer dit de centrale bewustzijnskracht in jouw leven is, geef jij vanuit ‘Eén
worden’ vorm aan je leven. Jij bent je van nature bewust van alle mogelijkheden
en je staat open om bij je levenscreaties gebruik te maken van allerlei bronnen
die een functie in het geheel kunnen spelen. Je bent erop uit om eenheid te
ervaren en in je leven neer te zetten. Deze eenheid brengt je terug naar het
bewust ervaren van je Goddelijkheid””

Indalende fase van de cyclus van de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

Eerste deel

Maria Magdalena: “Je bevindt je in de spirituele dimensie. Alles is

hier één. Je staat open om deze eenheid in je te laten doordringen. Je
geniet en ervaart op een natuurlijke manier je Goddelijkheid. Vanuit je
Ziel en je Hogere Zelf voel jij je verbonden met de gehele Schepping.
Je gaat met je aandacht verschillende plekken verkennen die bij

je bewustzijnsprocessen passen. Het Universum kent grenzeloze
mogelijkheden.

Wanneer jij je weer verbonden voelt met je individuele bewustzijn, ben je er
aan toe om opnieuw te incarneren. Bij het benaderen van het energieveld
van de Aarde ben jij je bewust dat je over alle kaders waar het materiéle

leven op gebouwd is, kunt beschikken. Je verkent ze en ervaart hun trilling

en bewustzijnsinbreng. In je beleving is alles met elkaar verbonden en kun je
alles scheppen wat je bewustzijn jou aangeeft. Je neemt de Aarde waar in haar
grootsheid en grenzeloze liefde. Met bewondering open jij jezelf om de Aarde
als een weerspiegeling van het Universum in je bewustzijn te omarmen.

Je bent sterk betrokken bij het ervaren van eenheid. Het is een diepe wens om
deze ervaring in je komende leven te integreren. Daar gaat je incarnatievraag
over. Naast het persoonlijke vraagstuk dat je incarnatievraag naar voren brengt,
ben je er ook aan toe om de eenheid die je op spiritueel niveau ervaart, naar de
fysieke dimensie te brengen en de vaardigheden te ontwikkelen om als mens de
eenheid die bij je Goddelijkheid hoort, op Aarde te verwezenlijken.
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Je bent er op uit om in de fysieke dimensie de verbindingen tussen het
mensen-, dieren-, planten- en mineralenrijk, tussen mensen onderling en
binnen je eigen Aardse lichamen te verkennen. Op die manier wil jij de kracht
van ‘Eén worden’ in je menselijke bewustzijn activeren als een weg naar

het omarmen van je Aardse Goddelijkheid. Vanaf dit moment wanneer jij

je incarnatievraag formuleert en het op de bewustzijnskracht ‘Eén worden’
afstemt, zal deze bewustzijnskracht een centrale rol in je leven gaan spelen om
je naar het ervaren van eenheidsbewustzijn als geincarneerd mens te leiden.
Voorbeelden van deze vraag zijn:

- Hoe kan ik mij in mijn leven als mens één voelen met alles wat bestaat?
- Hoe kan ik als mens eenheid scheppen met de mensen om mij heen?

Wanneer jij de keuze voor het incarneren hebt gemaakt en je incarnatievraag
hebt geformuleerd, voel jij je als door een trechter naar een meer fysieke

laag van de Aarde aangetrokken. Je bent je nog steeds van je grote

verbinding met de Schepping doordrongen. Dit zoek je terug in de Aardse
mogelijkheden waar je nu, op dit nieuwe niveau, toegang toe krijgt. Je scant

de verbindingsmogelijkheden die in deze omgeving en bij de mogelijke
toekomstige ouders en hun families aanwezig zijn. Intuitief laat je deze indruk
in jouresoneren. Je opent jezelf om te voelen of deze interactie bij je past en in
welke mate het je in staat zal stellen om de ervaring van eenheid in je komende
incarnatie te verlevendigen.

In de uitwisseling met je drie Zielslichamen maak je een keuze voor deze
Aardse omstandigheden. Vanuit je bewustzijnslichaam Hoge Energie geef

jij de impuls die nodig is voor het vormgeven aan de Aardse cyclus. De
bewustzijnslichamen Hoog Ontwikkeld Gevoel en Hoog Ontwikkeld Intellect
genereren een inbreng ten behoeve van het oplossen van vraagstukken

in je emoties en je overtuigingssysteem die je ervan weerhouden om je
Goddelijkheid als mens voluit te ervaren. Al je hogere bewustzijnsniveaus
samen kiezen een richting en, als die bij jouw incarnatiewensen passen,
omarmen ze de daarbij horende levensomstandigheden.

Als de keuze gemaakt is, voel jij je wederom als door een trechter naar de
fysieke dimensie getrokken. Hier wordt op microscopisch niveau je genetisch
profiel gevormd door de versmelting van een eicel van je moeder en een
zaadcel van je vader. Je Zielsbewustzijn legt een brug tussen het Absolute
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en het Manifeste niveau van God, zodat de juiste cellen, die perfect bij je
incarnatievraag en je bewustzijnskracht aansluiten, met elkaar versmelten.
Je voelt de eenheid tussen de Makro- en de Microkosmos. En dat versterkt je
beleving van je centrale bewustzijnskracht ‘Eén worden'

Het proces van vormgeven van je Aardse lichamen wordt in gang gezet.

Met verwondering zie je de fysieke en de energetische dimensie je

lichamen vormen. Je neemt alle substanties en energetische componenten
waar die vanuit andere wezens en uit de natuur naar je toe komen om je
Aardse lichamen op te bouwen. Je ziet je DNA het scheppingsproces in
overeenstemming met je Ziel en Hogere Zelf begeleiden en sturen. De vrucht in
de baarmoeder is een uitdrukking van je Goddelijke Bron. Deze ervaring voedt
jouw bewustzijn en bereidt je voor op de volgende stap.

Tijdens de zwangerschap groei je in eenheid met je moeder, die voor al je
behoeften zorgt. Op een bepaald moment voel je vanuit een diepere laag

van je bewustzijn de noodzaak om deze eenheid tenminste op fysiek niveau
te onderbreken. Het doorbreken van deze eenheid is nodig om een grotere
eenheid te doorleven en te doen ontwaken. Deze eenheid is een uitdrukking
van je eenheid met de Schepping, met je Goddelijke Bron en met God op
Absoluut niveau. Om dit te realiseren dien je eerst een individu te worden om
vanuit dit individuele bewustzijn je eenheid met het geheel in je bewustzijn te
doen ontwaken.

In dienst van de grote eenheid en met de ondersteuning van je Ziel en Hogere
Zelf en in verbinding met je Goddelijke Bron word je geboren in een andere
dimensie. Een dimensie waar jij je Goddelijkheid als mens bewust kunt gaan
ervaren.”

Indalende fase van de cyclus van de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

Tweede deel

Maria Magdalena: ‘Tijdens de geboorte voel jij de impuls van
binnenuit om je een weg naar de buitenwereld te banen. Terwijl je dat
doet, voel jij je gesteund door je bewustzijnslichamen en je Goddelijke
Bron. Het moment van binnentreden in de mensenwereld, wanneer
je het lichaam van je moeder aan het verlaten bent, is een stap die je,
weliswaar met de steun van je moeder, in wezen alleen doormaakt.
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Je stapt een nieuwe dimensie in, de Aardse dimensie, met voor jou nieuwe
natuurwetten die je dient te verkennen en je eigen te maken. De breuk in

je eenheidsgevoel die de geboorte met zich meebrengt, opent ook nieuwe
mogelijkheden. Je komt in contact met een dimensie waar ook eenheid en ‘é¢én
worden’ mogelijk is, alleen onder andere omstandigheden, omstandigheden
die jou nopen om ze te gaan verkennen.

Zo scheppen de Aardse kaders van tijd en ruimte een ervaringsveld waarin
afgescheidenheid centraal staat. Daardoor kun jij je een individu voelen, maar
ook een weg terug naar eenheid vinden. In contact met de wereld om je heen
besef je intuitief dat je eerst een eigen ruimte dient in te nemen, voordat jij je
met de rest kunt verbinden. Het op eigen benen staan voegt een extra dimensie
toe aan je leven, namelijk het kader ‘ruimte’ Via de verticale lijn, die van je
Goddelijke Bron, je kruin, je hart, je buik en je basis naar de Aarde toe loopt,
onderhoud jij je beleving van eenheid.

De horizontale lijn die vanuit het verleden en de achterkant van je lichaam

via je hart naar de voorkant van je lichaam en naar de toekomst toe loopt,
bepaalt de ervaring van tijd en van dualiteit. Deze lijn wordt gevormd door
verschillende versies van jezelf op verschillende momenten en leeftijden. Elke
versie van jezelf heeft net een andere uitdrukking, een andere interactie met de
buitenwereld, een andere beleving, een ander bewustzijn en een andere Aardse
ontwikkeling. Dit kader geeft jou de mogelijkheid om een ontwikkeling door te
maken waarbinnen jij je ervaringen naast elkaar kunt leggen om ze vervolgens
te integreren. Het kader van tijd stelt jou in staat om ‘een te worden’ met de
verschillende identiteiten in je leven. Op het moment dat deze identiteiten

van jou hun functie vervuld hebben, zullen ze oplossen in de eenheid van je
Goddelijke bewustzijn.

Als jij je toegang schept tot de ruimte, ga je op verkenningspad. Je maakt
contact met een wereld die een expressie is van je eigen Goddelijkheid. Om

dat te kunnen herkennen, doorloop je een traject dat vele jaren in beslag zal
nemen. Als klein kind ervaar je de wereld nog als een verlengstuk van jezelf. In
je bewustzijn maak je nog deel uit van de natuur. Eenheid is nog steeds in jou
aanwezig. Alleen door het verlies van dit besef kun jij de bewustzijnskracht ‘Eén
worden’ activeren.
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Ondertussen verken je een wereld waar jij je nog één mee voelt. Deze verkenning
brengt een ontwikkeling in je bewustzijn met zich mee die je in staat zal stellen,
wanneer je er aan toe bent, om een breuk in deze eenheid te ervaren.

Het verzamelen van data en ervaringen in je interactie met de wereld verstevigt
je ‘ik-gevoel’ Elk contact voegt een nieuw aspect toe waarmee jij je kunt
verbinden en waarin jij tegelijkertijd iets over jezelf kunt ontdekken. Naarmate
je de wereld ontdekt, ontdek je ook iets nieuws in jezelf. De wereld is in wezen
een spiegel van jezelf waarin jij je Goddelijkheid waarneemt.

Daarbij heeft je ervaren van tijd een natuurlijk ritme, namelijk het ritme van je
fysieke, energetische en emotionele behoeften. Je hanteert daarvoor nog steeds
een eigen innerlijk tempo. De rust die hierbij ontstaat, is belangrijk voor het
opbouwen van je lichaam en van je Persoonlijkheid die zich langzamerhand op
de volgende stap in jouw ontwikkeling voorbereidt.

Ondertussen ben je niet alleen bezig geweest om de buitenwereld te
verkennen, maar heb je ook een relatie opgebouwd met de mensen om je heen.
Er nadert nu een moment waarop deze relatie in een nieuwe fase terecht komt
die de relatie met de wereld om je heen radicaal gaat veranderen. In de relatie
met belangrijke mensen in je leven vindt er een uitwisseling plaats als gevolg
waarvan er naar jouw beleving een breuk ontstaat in je gevoel onvoorwaardelijk
behandeld te worden. Er vindt een breuk plaats in de vanzelfsprekendheid die
je in relatie met andere mensen voelde. Je hebt jezelf veroordeeld. Gezien je
natuurlijke voorkeur voor het ervaren van eenheid kan je zelfveroordeling zijn:
‘Tk hoor er niet bij, of woorden van gelijke strekking.

Een paar voorbeelden:

Jij maakt deel uit van een groep vrienden waar je heel erg op gesteld
bent. Je beste vriend geeft een verjaardagsfeestje en om voor jou
onbegrijpelijke redenen nodigt hij jou niet uit. Je trekt de conclusie: ‘Ik
hoor er niet bij'.

gaat de trap af en vindt niemand in de huiskamer. Wanneer je door
het raam kijkt, zie je alle volwassenen gezellig met elkaar wat drinken
in de tuin. Je voelt je achtergelaten en buitengesloten en beslist: ‘Ik
hoor er niet bij'.
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Deze zelfveroordeling verbreekt de vanzelfsprekende aandacht voor en de
verbondenheid met de natuur die je tot nu toe ervoer. Het brengt je pardoes in
het ervaren van afgescheidenheid en daardoor in de dualiteit.

De ruimte die je claimde toen je voor het eerst ging staan is niet meer
vanzelfsprekend. Jij dient een vergelijkbare ruimte te claimen op emotioneel
en psychisch niveau, in relatie tot de mensen om je heen en uiteindelijk in de
relatie met jezelf. Wanneer je deze ruimte weer in jezelf ervaart, kun jij je relatie
met de natuur herstellen.

Je zelfveroordeling speelt een cruciale rol in de ontwikkeling van je Persoonlijk-
heid en van je gevoel om een individu te zijn. Je energetische en je fysieke
Aardse lichamen richten zich hierop. In je energetisch lichaam groeit je gevoel
voor ‘codrdinatie’ Daarmee kun je verschillende ervaringen en aspecten met
elkaar verbinden en doen samenwerken. Je gevoel voor tijd en ruimte zijn

bij het aspect ‘codrdinatie’ betrokken. Om te kunnen codrdineren dien je er
tempo in te houden en een ruimte te creéren waarin je met alle betrokkenen
afgestemd bent.

In je fysieke lichaam ondersteunt je ‘zenuwstelsel’ de bewustzijnskracht ‘Eén
worden’ Je ‘zenuwstelsel’ geeft jou de basis om waarnemingen en handelingen
met elkaar af te stemmen, zodat de verschillende ervaringen, onderdelen

en betrokken mensen bij elkaar gebracht worden om zo uiteindelijk in je
bewustzijn als een geheel ervaren te worden. Je ‘zenuwstelsel’ integreert eerst
de buitenwereld en vervolgens de binnenwereld in een gezamenlijk proces dat
zichzelf voortdurend ondersteunt.

De breuk die je tijdens de vorige stap in de relatie met de natuur ervoer,

heeft ook betrekking op je relatie met je energetische en fysieke lichamen.

De natuurlijke eenheid die je tot nu toe met ze voelde, stopt. Door je
zelfveroordeling en de verschuiving van je aandacht naar je relatie met de
mensen om je heen op zoek naar zelfbevestiging, komt je aandacht los van je
energetische en fysieke lichamen. Deze twee lichamen blijven zich ontwikkelen
in directe relatie met je Ziel en je hogere bewustzijnslichamen, maar hebben
geen bewuste verbinding met je emotionele en psychische lichamen. Dankzij
het genoemde contact met je Ziel en je hogere bewustzijnslichamen blijft ‘Eén
worden’ op fysiek en energetisch niveau actief, buiten het bewustzijn van je
Persoonlijkheid. De geschetste breuk weerhoudt je Persoonlijkheid van het
ervaren van eenheid in alle aspecten van je leven. Pas wanneer je er aan toe
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bent om je relatie met de natuur te herstellen, kun je opnieuw ‘Eén worden’
met deze lichamen bewerkstelligen.

Je bent in deze fase sterk bezig om in je relatie met de wereld vaardigheden
te ontwikkelen. Vooral wat betreft het leggen van verbindingen en het tot
stand brengen van contacten met mensen onderling en met alle aspecten
van het leven waar je belangstelling naar uitgaat. Deze activiteiten staan in
dienst van het vinden van vervulling voor je verlangen tot verbinding. Ze zijn
ook een manier om je bewustzijnskracht ‘Eén worden’ te activeren en in je
Persoonlijkheid te integreren. Als je bezig bent om je vaardigheden voor het
scheppen van verbinding toe te passen, voel jij je ‘in de stroom’

Niettemin, na een bepaalde tijd stopt dit gevoel en kom je in contact met de
ervaring van weerstand. Dan heb je regelmatig het gevoel dat je de volledige
verbinding met jezelf, met anderen en met de wereld niet kunt realiseren. Dit
komt voornamelijk omdat je focus in deze fase gericht is op het ontvangen
van zelfbevestiging. Deze illusie, die deel uitmaakt van het opbouwen van je
individuele bewustzijn, zorgt voor een uitgebreid onderzoek van de wereld,
voor het ontwikkelen van vaardigheden en voor het opbouwen van spanning,
een innerlijke spanning die je verder en wel naar de volgende stap brengt.

Je bent inmiddels volwassen geworden. Je hebt mogelijk een beroep uitgekozen
waarin jij je bewustzijnskracht ‘Eén worden’ kunt toepassen en onderzoeken.
In je persoonlijke relaties, voornamelijk bij gelijkwaardige relaties, zoek je
voortdurend naar verbinding en eenheid. Je wordt bekwaam in het codrdineren
van ontmoetingen, in het waarnemen van de behoeften en verlangens van
anderen, in het tot stand brengen van samenwerking en in het creéren van
netwerken.

Op persoonlijk vlak onderhoud jij je relatie met familie en vrienden, organiseer
je feesten en bijeenkomsten, houd je contact met allerlei individuele
familieleden en ben je doorgaans op zoek naar overeenkomsten die mensen bij
elkaar brengen.”

Omkeerpunt

Maria Magdalena: “Toch zijn andere mensen niet altijd bereid
om deze contacten aan te gaan of ze maken ruzie en gaan de
verbindingen niet aan op de manier waar jij naar verlangt. Om
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deze tegenvallers te compenseren, ga je nieuwe initiatieven aan of
organiseer je grotere projecten. Voor een deel krijg je succes met
je nieuwe pogingen, maar er blijft altijd een ontevreden gevoel dat
jou uiteraard niet kan vervullen. Het gevoel van het ontbreken aan
verbinding komt regelmatig terug.

Na verloop van tijd neemt het gevoel van gebrek aan verbinding en er maar niet
in slagen om eenwording te scheppen, steeds toe. Dit gevoel komt centraal in je
gewaarwording te staan. Je kunt er niet meer omheen. Je wordt geconfronteerd
met het gevoel van falen in het creéren van een succesvolle en duurzame
verbinding met anderen en met de wereld.

Je bent er in deze fase van overtuigd dat het aan jou ligt dat het niet mogelijk
is om deze eenwording te realiseren. Mogelijk kun je overspannen raken als
je zenuwstelsel door dit proces overbelast raakt. Je energetische en fysieke
lichamen werken onder hoogspanning. Dit belemmert hun functioneren en
verstoort een efficiénte samenwerking van het geheel. Je voelt je tot stilstand
komen en aanvaardt dit.”

Opstijgende fase van de cyclus van de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

Derde deel

Maria Magdalena: “Op dit punt aangekomen, geef jij je over aan

de afgescheidenheid en aan je onvermogen om een duurzame
verbinding met de mensen om je heen te scheppen. Deze overgave
brengt je tot ontspanning. Er ontstaat ruimte in je energetische en
fysieke lichamen. De functies van je lichamen en de samenwerking
tussen cellen, organen, stelsels en energetische centra herstellen zich.
Veel activiteiten in beide lichamen worden hersteld en een nieuw
evenwicht wordt op gang gebracht. Je vindt een evenwicht in je relatie
met de Aardse kaders.

Veel van je creaties tijdens de indalende fase passeren de revue. Vooral omdat
je door je overgave al je intenties en doelen loslaat. Projecten en relaties
waarmee je het gevoel van saamhorigheid en eenheid wilde realiseren, laat je
nu los. Je bevindt je in een fase van verwerking van hetgeen je loslaat. Je laat de
betekenis die je aan deze creaties gaf, als middel om tot verbinding te komen
met anderen en met de wereld, los. De functie die je projecten en relaties
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hadden om voor bevestiging te zorgen voor je eigenwaarde, laat je ook los. Je
hebt ze niet meer nodig om je ruimte in te nemen.

De ontspanning die je op energetisch en fysiek niveau ervaart, zorgt voor
innerlijke ruimte. Deze ruimte maakt het herstel van de stroom van je bewust-
zijn en van je fysieke en energetische functies mogelijk. De goed afgestemde
samenwerking en eenheid tussen je cellen, organen, stelsels, energiebanen
en centra zorgt voor een gevoel van welzijn en innerlijke verbinding. Het
herstellen van je innerlijke ‘flow’ zet je anders in de wereld. Je voelt een
groeiende innerlijke beschikbaarheid om je met de wereld te verbinden.

Je herkent je natuurlijke tendens om je met jezelf en met de wereld te

willen verbinden. Deze tendens is niet meer gekoppeld aan het zoeken van
bevestiging of toestemming om te zijn wie je bent. Door je onafhankelijk van

de buitenwereld op te stellen en je aan jezelf over te geven, heb je een opening
gecreéerd om één te worden met jezelf en met je Goddelijke Bron. Dat kun

je niet meer in jezelf kwijtraken. Je realiseert je dat het je een-worden met je
innerlijke Bron een eigen keuze is. Het maken van deze keuze is athankelijk van
je eigen bewustzijn. Je hebt eerst een indaling in het Aardse en het vormen van
je individuele bewustzijn nodig om je als individu te manifesteren.

Wanneer je contact met jezelf maakt, voelt het heel natuurlijk om je met
anderen en de wereld om je heen te verbinden. Je bewustzijnskracht ‘Eén
worden’ komt nu tot haar recht. Het maken van contact is niet van buitenaf
opgelegd, maar ontstaat uit een ontmoeting van binnenuit. De onderliggende
verbinding met alle mensen en met de natuur manifesteert zich in jouw leven.
En dat harmoniseert op een natuurlijke manier met je Zijn.

In je proces van ‘Eén worden’ staat je innerlijke eenwording met je eigen vier
Aardse lichamen centraal, te beginnen met het herstellen van de eenheid met
je energetisch lichaam. Deze eenheid is in wezen nooit verdwenen, het was

je focus die er niet op gericht was. Nu jij je individuele ruimte in de Aardse
dimensie weer hebt ingenomen, komt je energetisch lichaam weer in beeld. Dit
lichaam heeft een eigen bewustzijn. Wanneer jij je opnieuw met dit lichaam
verbindyt, krijg je ook toegang naar de gehele energetische dimensie.

De energetische dimensie openbaart zich aan jou. Nieuwe natuurwetten
maken zich aan jou kenbaar. Je realiseert je dat je ook op een energetische wijze
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één bent met de Schepping. Door deze natuurwetten te verkennen kun je een
nieuwe invulling en vorm aan je leven geven. Je ontdekt dat veel processen die
in de fysieke vorm plaatsvinden vanuit het energetisch niveau worden bepaald.
Omdat de energetische verbindingen voorbij gaan aan vele fysieke grenzen, is
je opening naar de eenheid met je energetisch lichaam een voortreffelijke weg
naar een nauwe samenwerking tussen jou en andere mensen en tussen jou

en de natuur. Dit vindt plaats met een minimum aan inspanning en het wordt
gedragen door de onderliggende eenheid.

Door je bewuste contact met het energetisch veld wordst jij je steeds bewuster
van de eenheid waar jij deel van uitmaakt. Je vindt deze eenheid ook terug in
het contact met je energetisch lichaam. Steeds meer realiseer jij je hoeveel
overeenkomsten er tussen je binnenwereld en de buitenwereld zijn. Dit
resulteert in een innerlijk weten dat je minder hoeft te doen om deze interactie
te bevorderen. Door deze eenheid te hebben geactiveerd, groeit je vermogen
om te scheppen. Je ervaart ook meer rust en ontspanning, wat maakt dat je nog
meer innerlijke en uiterlijke ruimte creéert.”

Opstijgende fase van de cyclus van de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

Vierde deel

Maria Magdalena: “Je bent op een punt in de cyclus aangekomen
waarop je volledig op je Aardse incarnatie kunt vertrouwen. Je hebt
ontdekt dat de centrale bewustzijnskracht in je leven, ‘Eén worden'’ in
dit geval, tot volledige expressie komt wanneer jij je aan je Aardse vorm
overgeeft en de onderliggende eenheid tussen jou en de Schepping tot
uitdrukking laat komen.

Door je te openen om de Aardse kaders te omarmen, ontvouwt zich een dieper
niveau van eenheid dat aan de basis ligt van het ontstaan van de Schepping.
Deze eenheid ondersteunt ook het activeren van God door de Goddelijke
manifestatie te verkennen. Het activeert het vervullen van je ‘oermissie’ als
mens. Het omarmen van de Aardse kaders geeft je rust en opent je voor een
dieper contact met de natuur.

Je bent er nu aan toe om de breuk in je directe relatie met de natuur, die is

ontstaan tijdens de indalende fase van je Aardse cyclus, te herstellen. Geleid
door je bewustzijnskracht ‘Eén worden’ maak je contact met het energetische
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en fysieke bewustzijn dat in de natuur aanwezig is. Je maakt contact met dieren
en planten, met mineralen en stenen, je voelt de bezieling die in de Schepping
aanwezig is en je bent in staat om je daar bewust mee te verbinden. Je voelt je
opgenomen in de diversiteit, veelzijdigheid en eenheid die bij de natuur hoort.
Je maakt in het bijzonder contact met dieren en plantensoorten die met ‘Eén
worden’ resoneren. Deze wezens, samen met elementen en mineralen uit de
fysieke wereld, belichamen deze bewustzijnskracht. Ze zetten het ook neer met
hun zijn, hun vorm, hun gedrag en hun uitwisseling met de natuur. Het contact
met deze wezens versterkt het verlevendigen van de centrale bewustzijnskracht
in je leven. Deze wezens leren je andere aspecten van de Schepping kennen
dan die je gewend bent in de mensenwereld. Ook deze nieuwe aspecten kun je
dan in je menselijke bewustzijn integreren.”

Een belangrijke stap in het contact met de fysieke dimensie is het herstellen van
een bewust contact met je eigen fysieke lichaam. Dit lichaam heeft ook veel te
onthullen over je ware identiteit en je verbondenheid met de gehele Schepping.
Je fysieke lichaam is volgens een blauwdruk van de Schepping opgebouwd.
Alle dertien scheppingsprincipes, hartskwaliteiten en bewustzijnskrachten

zijn in je fysieke lichaam vertegenwoordigd. Je fysieke lichaam is gevormd

door een versmelting van het vrouwelijke en het mannelijke en het ontstaan
van eenheid. ‘Eén worden’ ligt aan de basis van het ontstaan van je fysieke
lichaam. Toen je ervoor koos om te incarneren heb je je ook versmolten

met de familielijnen van waaruit je een fysieke, energetische, emotionele en
psychische basis voor je huidige Persoonlijkheid schiep.

Je fysieke lichaam is ook een zetel voor kosmische en universele krachten die
je functioneren en vorm als mens weerspiegelen. Het herstellen van je bewuste
relatie met je fysieke lichaam schept een opening om je je ook bewust met deze
kosmische krachten te verbinden en ze in je leven te integreren.

‘Eén worden’ als centrale bewustzijnskracht heeft jou helpen afstemmen met
je kosmische oorsprong. Je hebt in jezelf macro- en microkosmos met elkaar
verenigd. Je laat je bewustzijn zich uitbreiden tot je een universele ervaring
hebt van wat het is om een mens te zijn. Je gevoel over je eigen identiteit loopt
verder dan je Aardse Persoonlijkheid. Je voelt je ook één met je Goddelijke
Bron op het Absolute niveau van God. De activatie die overeenkomt met het
herstellen van je bewuste relatie met je fysieke lichaam brengt je in contact met
je Innerlijke Goddelijke Bron, die in je buik verankerd is. Deze Innerlijke Bron
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energetiseert, verwarmt, activeert en verhoogt de trilling van je vier Aardse
lichamen. De bron verankert het bewustzijn van je eigen Goddelijkheid in de
fysieke dimensie. Omdat deze in je fysieke en energetische lichamen gezeteld
is, brengt de Bron de dimensie van je Godzijn tot aan de fysieke werkelijkheid
van het leven als mens op Aarde. Je voelt dan de eenheid tussen je Goddelijke
Bron op het Absolute niveau van God en je Innerlijke Goddelijke Bron in je
leven als mens!”

Wanneer de verbinding met je Innerlijke Goddelijke Bron geactiveerd is,

krijg je toegang tot een andere wijze van functioneren in de fysieke dimensie.
Dit ontwaken brengt je verder in je visie op en je gedrag ten opzichte van
materie. Wanneer je eerder in je leven vanuit dualiteit en afgescheidenheid
leefde, gedroeg de materie zich hierna. Dat wil zeggen dat het gedrag van de
materie zich aanpast aan jouw bewustzijn. Je bent op een andere manier met
de materiéle dimensie verbonden wanneer je bewustzijn zich naar eenheid
heeft geopend. De mogelijkheden die zich hierbij openbaren transcenderen
de bekende fysieke natuurwetten van de dualiteit. Ze overstijgen de dynamiek
van de elementen om zich met een hogere realiteit af te stemmen. Denk
bijvoorbeeld aan het creéren van een lichtlichaam door mensen die hun
Goddelijkheid bewust ervaren. Het verrichten van wonderen appelleert

ook aan dit nieuwe vermogen. Belangrijk om te zeggen is dat jij, wanneer

je de Aardse kaders transcendeert, je ook de kaders van je Persoonlijkheid
transcendeert. Je verbindt je dan met een hogere realiteit die in dienst van een
groter geheel functioneert. Je bereikt op die manier de ultieme uitdrukking van
je bewustzijnskracht ‘Eén worden”

Eenheidsbewustzijn is dan het ultieme resultaat van de weg die je hebt afgelegd
om je Goddelijkheid in een menselijke vorm te willen ervaren. In deze fase krijg
je ook een dieper inzicht in wat het is om een mens te zijn. Zowel in Aardse als
in Universele termen. Het bredere spectrum van je bewustzijn stelt je in staat
om een inspiratiebron voor anderen te zijn die op een vergelijkbare manier hun
weg terug naar het bewust ervaren van hun Goddelijkheid zoeken.

Je hebt ook een bijzondere functie bij het herstel van de verbinding tussen
de mensheid als soort en de Aarde. De mensheid bevindt zich op collectief
niveau in een omkeerpunt in de relatie met de natuur en met de fysieke en
energetische dimensies. De rol van ontwaakte mensen bij het herstellen van
dit evenwicht komt ten goede aan het harmoniseren van jullie collectieve en
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individuele relatie met de natuur. Vele Aardse en Kosmisch wezens hebben zich
hiervoor beschikbaar gesteld.

Geniet van de mogelijkheden die de bewustzijnskracht ‘Eén worden’ aan

jou biedt, zowel in je persoonlijk leven als in de relatie met de Schepping.

Dat eenheidsbewustzijn je mag leiden naar het bewust ervaren van je
Goddelijkheid als mens!”

Aan de slag met de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

Maria Magdalena: “Lieve mensen, het je bezig houden met de
bewustzijnskracht ‘Eén worden’ zorgt ervoor dat jouw kennis en bewustzijn
over deze bewustzijnskracht groeit en dat je zodoende jouw relatie met de
Aarde en je functioneren op Aarde sterk kunt verbeteren door je er meer en
meer één mee te voelen en te worden. Geniet van dit proces! Ik stel jullie
hiervoor een gebed, een geleide meditatie en een proclamatie ter beschikking:

Gebed voor de bewustzijnskracht ‘Eén worden’

Lieve God

Absoluut bewustzijn waar ik vanaf stam
Manifestatie van liefde en eenheid
Ontferm je over mij

En wees bij mij

Ontwaak in mij

In mijn eigen bewustzijn als mens

Geef me het besef van mijn eenheid met alle mensen
Met de natuur en het Universum

Help mij om te zien

Dat ik één ben met de gehele Schepping

En met jou

Mijn God, die ik ook zelf ben

Bedankt voor deze eenwording

Die de reden is voor mijn bestaan als mens
Wij zijn EEN!

Amen
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Wanneer alle dertien krachten zijn ontwaakt
en in je bewustzijn zijn geintegreerd,
ben jij je volledig bewust van je

eenheid met de natuur en de Schepping



Maria Magdalena laat zien hoe jij je Aardse
Goddelijkheid activeert!

Gabriela en Reint Gaastra-Levin
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