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Voorwoord van Maria Magdalena en Jezus

Maria Magdalena en Jezus: “Lieve mensen, bedankt voor jullie

intentie om dit tweede boek, dat specifiek over ons leven en met 
name over onze levensreizen handelt, in samenwerking met Gabriela 
en Reint te gaan lezen. 

In de periode na het voltrekken van ons huwelijk, en met name 
tussen onze achttienjarige leeftijd en het begin van ons spiritueel 
leiderschap rond ons dertigste levensjaar, hebben we de wereld om 
ons heen mogen verkennen. Dit diende ons om inzicht te krijgen 
in de maatschappelijke en menselijke processen die zich toen 
afspeelden en de vraagstukken waar mensen zich in onze tijd mee 
bezighielden op zoek naar het ervaren van hun Goddelijkheid. Dit 
laatste heeft mensen door alle eeuwen heen – bewust of onbewust 
– sterk beziggehouden. Het is en blijft de belangrijkste reden om op
Aarde te incarneren. Of iemand zich nu diep in de indalende fase
van zijn of haar incarnatiecyclus bevindt of het hart al geopend
heeft in de opstijgende fase van deze cyclus, in wezen maken al je
levenservaringen deel uit van je Aardse zoektocht naar je Goddelijke
essentie.

Onze reizen zijn een uiting van liefde geweest voor de beschavingen, 
de landen en de volkeren die we hebben mogen bezoeken. Zij zijn 
een manier geweest om respect en bewondering te tonen voor de 
wijze waarop ieder persoon God in zichzelf zoekt. 

Wij zijn destijds door ons Hogere Zelf en onze Goddelijke Bron geleid 
om vier bijzondere gebieden – Egypte, Perzië, India en Brittannië
– te verkennen die het hoofd, het hart, de buik en de handen en
voeten van de mens toen vertegenwoordigden. In al deze gebieden
ondergingen wij inwijdingen die onze Goddelijke Bron in ons hoofd,
ons hart, onze buik en onze handen en voeten activeerden. Deze
activaties werden verder geïntegreerd na onze doop in de Jordaan.
Zij hebben een belangrijke functie gehad ter voorbereiding op ons
latere ontwaken in Galilea als dragers van het Christusbewustzijn,
onze periode van drie jaren van spiritueel leiderschap.
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Tijdens onze tochten naar Egypte, Perzië, India en Brittannië hebben 
we opmerkelijke en mooie ervaringen opgedaan en inzichten 
gekregen die ons verder brachten in onze bewustwording. Op deze 
verschillende bestemmingen hebben we ontmoetingen mogen 
hebben met bijzondere mensen die ons hebben verrijkt, geïnspireerd 
en ons mensbeeld vergroot. 

Dankbaar zijn wij ook omdat wij de begeleiders uit onze jeugd 
wederom hebben mogen ontmoeten. Zo hebben we cycli afgerond en 
zijn we een nieuwe fase begonnen. 

Onze reizen zijn in wezen één grote liefdesbeleving geweest die we 
graag met jullie delen. Jullie bevinden je ook op een eigen reis op weg 
naar het doen ontwaken van je Goddelijkheid. Op jullie reis zijn er 
belangrijke sleutels voor het integreren van je spirituele essentie in je 
Aardse natuur. Het is onze intentie om door middel van het delen van 
onze reiservaringen jullie te helpen deze sleutels te herkennen en te 
gebruiken om je leven op een hoger plan te tillen en je hart te helpen 
openen naar het omarmen van je Aardse Goddelijkheid. Deze unieke 
ervaring brengt jullie en ons naar een volgend niveau van liefde en 
verwondering. Wij gaan samen met jullie dit avontuur aan!

Vanuit broeder- en zusterschap,
Maria Magdalena en Jezus.”
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We zijn geïnteresseerd in het 
verkennen van spirituele plekken 

om een verbinding te leggen tussen 
Atlantis en de tijd waarin wij nu 

leven
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Hoofdstuk 1

Het waarom van hun gezamenlijke Nijlreis 

Voornemens om vanuit Alexandrië de Nijldelta in te trekken. De 
Nijl vormt een levensader tussen Hemel en Aarde. Egyptenaren zijn 
erfgenamen van de Atlantische beschaving. Achtergebleven aspecten 

van onszelf uit de Atlantistijd dienen geactiveerd te worden.

Maria Magdalena en Jezus: “Het is ons beider diepe wens om delen
van het oude Egypte te bezoeken. Wij staan open om te voelen en ons 
te laten raken door deze bijzondere civilisatie. Het is een belangrijke 
beschaving die verbonden is met het voormalige Atlantis. De 
Egyptenaren zijn mede-erfgenamen van de Atlantische beschaving. 
Na de val van Atlantis hebben veel inwoners van het gezonken 
continent zich in deze regio gevestigd. En veel andere Atlantiërs 
hebben tijdens latere incarnaties in Egypte geleefd. Een deel van de 
oude Atlantische kennis is door deze mensen bewust bewaard en 
verder onderzocht en ontwikkeld. Wij zijn benieuwd naar sporen uit 
dit verre verleden dat ook nog sterk in ons bewustzijn aanwezig is. We 
zijn geïnteresseerd in het verkennen van spiritueel geladen plekken 
om een verbinding te leggen tussen de oude Atlantische beschaving 
en de tijd waarin wij nu leven.”

De gelijkwaardigheid van man en vrouw in het collectieve activeren

Maria Magdalena en Jezus: “Maar er is veel meer dat ons trekt. De 
positie van de vrouw bijvoorbeeld. In veel fasen van de historie van 
de oude Egyptische cultuur en religie vertoont de positie van de 
vrouw een grote gelijkwaardigheid aan die van de man en is meer in 
balans dan in ons eigen land. Vrouwen mogen in Egypte bijvoorbeeld 
bezittingen hebben en leidende posities in het dagelijkse, politieke, 
spirituele, en religieuze leven bekleden. Het eren van Moeder Aarde 
in de vorm van de Godin Mut en later in de vorm van Isis, die voor 
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de waarde van het Aardse en de positie van de vrouw staat, laat dit 
ook zien. Hoewel we primair voor het ontwaken van het Goddelijke 
in onszelf komen, kunnen we door middel van deze reis onderzoeken 
wat de intentie achter deze vereringen is. Op die manier willen we 
een verbinding leggen met het vrouwelijke en het mannelijke in 
onze huidige tijd, een tijd waarin deze gelijkwaardigheid minder 
vanzelfsprekend is. Met behulp van meditaties en rituelen willen we 
de gelijkwaardigheid van man en vrouw en hun verbinding door de 
tijden heen opnieuw in het collectieve activeren. Maria Magdalena 
vindt het bijzonder inspirerend om zich met krachtige vrouwen te 
vereenzelvigen ter ondersteuning van haar werk en missie. Met een 
open hart en geest bereiden wij ons voor op een inspirerende reis.”

Inzichtgevende meditatie ter voorbereiding op de reis

Maria Magdalena en Jezus: “Wij voelen dat er zich een belangrijk 
hoofdstuk voor ons gaat ontvouwen. Ter voorbereiding nemen wij de 
avond voor ons vertrek uit Alexandrië de tijd om hierover te mediteren. 
Wij trekken ons terug in onze kamer voordat wij wekenlang op reis 
zullen zijn. Direct nadat we ontspannen zijn gaan zitten, worden we 
benaderd door de Afgezanten voor de Goddelijkheid van de Mens in 
de aanwezigheid van de Aartsengelen Gabriël en Michaël. Wij worden 
naar een zeer oude tijd meegenomen toen de huidige beschaving 
in Egypte nog niet bestond, meer dan 20.000 jaar geleden. In onze 
meditatie maken we contact met een vredige groene regio met vele 
verschillende soorten planten en dieren. Dit vruchtbare gebied is de 
voorloper geweest van de huidige woestijn, die nu de natuurlijke 
begrenzing van de groene oevers van de Nijl vormt. 

De rivier vormt in wezen een levensader tussen Hemel en Aarde. 
Ze weerspiegelt het energiesysteem van de mens met de zeven 
onderste bewustzijnscentra, door jullie ook wel chakra’s genoemd. 
Beginnend bij de bron van de Nijl in het zuiden als het onderste 
bewustzijnscentrum tot aan de delta in het noorden als het zevende 
centrum. De Nijl en de haar omringende gebieden vormen een anker 
voor de Kosmische energie van de Melkweg die hier de Aarde instraalt. 
De Nijl ademt deze energie in en uit als een representante van de 
Aarde. Dit energetisch proces is verbonden met de stijging en daling 
van het water van deze rivier. Het schept een poort voor het integreren 
van de spirituele en de fysieke dimensies in de Aarde en in de mens. 
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De Egyptische beschaving heeft een belangrijke rol gespeeld bij het 
vormgeven aan deze integratie. Het contact met andere dimensies 
en met ontwikkelde wezens uit de Melkweg is terug te vinden in 
de Egyptische cultuur, kennis en spiritualiteit. In de loop van de 
Egyptische geschiedenis heeft deze uitwisseling zich op verschillende 
manieren gemanifesteerd. De aandacht van de Egyptenaren voor de 
overgang tussen leven en dood en voor heling van lichaam en ziel 
toont hun belangstelling voor de energetische aspecten van het leven 
als mens. 

Wij gaan dit gebied, haar cultuur, tradities en spiritualiteit 
verkennen en ons door onze Goddelijke Bron en de Afgezanten voor 
de Goddelijkheid van de mens op deze reis laten leiden. Er wordt 
ons aangegeven dat wij belangrijke openingen tijdens dit proces 
zullen ondergaan. In het bijzonder zullen wij contact maken met 
achtergebleven aspecten van onszelf die geactiveerd dienen te worden 
ten behoeve van onze ontwikkeling en ons spiritueel werk.”
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