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MARIA MAGDALENA EN JEZUS HERENIGD 
MET HUN DOCHTERS EN ZONEN

Na de kruisiging van haar partner Jezus en zijn opstanding in een 
lichtlichaam is het vanwege de Romeinen niet meer veilig voor Maria 
Magdalena. Ze ver laat haastig Judea en reist met dochter Sarah, vertrou-
welingen en apostelen naar Gallië. In de veilige Pyreneeën creëert haar 
gemeenschap een nieuwe vestiging. Daar neemt zij haar Aardse leiders-
rol rond de leer van de Christus en de Goddelijkheid van de mens op zich. 

In Gallië wordt haar tweede dochter Sophia, zus van Sarah, geboren. Als 
ook haar drie zonen op bezoek komen en Jezus zich vanuit de spiritu-
ele dimensie manifesteert, is het gehele gezin herenigd. De wijze mannen 
Jozef van Arimathea en Melech-sedeq spelen daarin een belangrijke rol.

In deze periode staat haar coaching, samen met Jezus, van de apostelen 
en groepsleden van de gemeenschappen in Gallië en Judea centraal. Zo 
herdenken zij de kruisiging en wederopstanding van Jezus met Pascha 
van een jaar eerder en trekken er verdere lering uit. Ook maakt haar 
gemeenschap voor het eerst contact met naburige Keltische stammen. 

Maria Magdalena ontwikkelt nog 
sterker haar ongekende spirituele ver-
mogens in samenspel met haar gidsen, 
Goddelijke Bronnen, Jezus, Moeder 
Aarde en de vele expressies van de 
natuur. Ze manifesteert zich meer en 
meer als de Vrouwelijke Christus!
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Voorwoord van Maria Magdalena

M aria Magdalena: “Lieve lezer, ik dank je voor je belangstelling voor de 
inhoud van dit boek en in mijn leiderschap als de toenmalige leidster van de 
Christusbeweging tijdens mijn Aardse leven. Dit boek neemt je mee naar een 
bijzondere periode in de evolutie van de mensheid, een fase waarin het vrou-
welijke principe in dienst van het activeren van de Vrouwelijke Christus een 
stem in de wereld heeft gekregen. Het stichten van een gemeenschap waarin 
de vrouwelijke apostelen, samen met mij, met Jezus, met ons gezin en met 
hun mannelijke collega’s, voor de Christusweg zijn gaan staan, is een baan-
brekend proces geweest. Het vrouwelijke principe nam spiritueel leiderschap 
in de fysieke dimensie op zich en stond op voor de onvoorwaardelijke liefde 
van het Christusbewustzijn. 

Ik heb dit baringsproces op Aarde, als de belichaming van de Vrouwelijke 
Christus, mogen begeleiden. Dit proces manifesteerde zich in diverse fasen:

– Ik heb mijzelf gebaard als de Vrouwelijke Christus: het verlies van mijn door 
de Romeinen gedode oudste dochter Aleiah, de overgave aan de Stroom 
van conceptie, geboorte, leven, dood en wedergeboorte van de Vrouwelijke 
Christus en de wedergeboorte van Aleiah in de vorm van mijn jongste 
dochter Sophia, hebben mij naar deze voor de mensheid essentiële activa-
tie geleid. Dit proces kun je volledig teruglezen in het eerste boek in deze 
serie: ‘Het Leiderschap van Maria Magdalena – deel I – Het ontwaken van de 
Vrouwelijke Christus’.

– Ik heb mijzelf gebaard als moeder: hoewel ik al vele jaren moeder ben en vier 
biologische kinderen en een adoptiezoon heb mogen ontvangen, heeft mijn 
moederschap in deze fase, zoals beschreven in dit boek, een nieuwe dimen-
sie gekregen. Door de wedergeboorte van Sophia is de eenheid tussen de spi-
rituele en de Aardse dimensie manifest in ons gezin en in de gemeenschap 
geworden. De Goddelijkheid van de mens die door Jezus zijn kruisiging en 
wederopstanding vanuit het mannelijk principe in de wereld geactiveerd 
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werd, is nu door middel van het vrouwelijke principe op een dieper niveau 
ontwaakt. Onze kinderen zijn door deze energie en dit bewustzijn gedragen. 
Zij geven daardoor op geheel eigen wijze vorm aan hun levensprocessen. 
Hun belevenissen zijn in dit boek dan ook duidelijk aanwezig.

– Ik heb mijzelf gebaard als de levende leider van de Christusbeweging: deze rol 
die ik, in samenwerking met Jezus vanuit de spirituele dimensie, heb mogen 
nemen, ontvouwt zich als een rode draad door dit tweede boek en de in de 
toekomst nog verder te verschijnen boeken over mijn leiderschap. De acti-
vatie die deze rol voor mij met zich meebracht, deel ik met jou als een bron 
van inspiratie voor het doen ontwaken van jullie Goddelijkheid als mensen.

– Ik heb mijzelf gebaard als vrouw: de kracht van de vrouw als bron van liefde, 
creativiteit, gelijkwaardigheid, leven en eenheid ontplooit zich door mijn 
gehele leven heen. Het is in al onze boeken met Gabriela en Reint terug 
te vinden vanuit mijn conceptie, mijn jeugd, mijn relatie en mijn huwe-
lijk met Jezus, mijn moederschap en mijn leiderschap. Een diepere laag 
van mijn belevenissen als vrouw zal ik in een latere fase ook nog met jullie 
delen als een instrument voor zelfliefde en voor het herontdekken van jullie 
Goddelijkheid.

Geniet van dit boek en laat het in jou doorwerken. Dat het jouw hart mag 
raken en je verder mag brengen in het openen van je hart en het beleven van 
je eigen Goddelijkheid op Aarde.

In liefde,
Maria Magdalena.”



EPISODE 1

 Sophia doet haar intrede
 

 

Als Maria Magdalena het leven schenkt aan dochter 

Sophia komt haar gemeenschap in Zuid-Gallië hele-

maal in beweging. Sophia is de reïncarnatie van dochter 

Aleiah, die op de vlucht voor de Romeinen het leven liet. 

De baby drukt haar stempel op het gemeenschapsleven. 

Moeder Aarde is een bijzondere partner.



We overwinnen onze 
doodsangst door ons bewust 
te worden van onze spi-
rituele creatiekracht en 

onsterfelijkheid.
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Hoofdstuk 1

Sophia doet haar intrede in het leven van  
Maria Magdalena en in de gemeenschap

Een grote vreugde in de gemeenschap van Maria Magdalena in de 
Pyreneeën. Er is een baby geboren! De kleine Sophia is de reïncarnatie 

van Aleiah. Door de dood gescheiden in de materie kunnen Maria 
Magdalena en de ziel die ooit Aleiah was zich nu dieper met elkaar 

verbinden via dochter Sophia. De komst van Sophia brengt  
grote veranderingen met zich mee voor Maria Magdalena,  

Sarah en de gemeenschap.

M aria Magdalena: “Lieve mensen, Sophia is geboren! Wat een vreugde om 
haar in mijn armen te voelen. Om een fysieke verbinding met haar te maken 
en haar liefde te kunnen geven. De band die de fysieke dimensie mogelijk 
maakt is heel bijzonder. Eenheid in gescheidenheid. Door uit elkaar te zijn in 
de vorm, kunnen we ons juist dieper met elkaar verbinden. 
 In een extatisch gemoed leer ik haar opnieuw kennen en bewonder ik haar 
als mijn babydochter. Met een gevoel van gelukzaligheid lig ik naast haar en 
kijk haar belangstellend aan. De ontmoeting met haar ziel aan de oever van 
de rivier Atax staat mij nog steeds bij. Die ziel is nu weer geïncarneerd en heeft 
opnieuw de overgang gemaakt vanuit de spirituele dimensie naar de fysieke 
wereld. 

Sophia kijkt mij met een glimlach liefdevol aan. Ze moet wennen aan haar 
nieuwe Aardse bestaan. Tegelijkertijd geeft deze ervaring haar de gelegenheid 
om een nieuwe levenscreatie en een nieuwe levensmissie neer te zetten. Als 
Aleiah heeft zij bijgedragen aan het ontwaken van de Vrouwelijke Christus in 
mij en in de wereld. Nu zal zijzelf ook van deze ontwaking genieten en zich 
richten op verdieping van kennis en inzichten over de Christus en het God-
zijn van de mens en van de natuur. 
 Net zoals ik, had Aleiah vanaf haar kindertijd al een mooie verbinding met 
de natuur. Jezus en ik, maar ook de andere familieleden, hebben veel met 
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haar in de omgeving van Nazareth en Galilea gewandeld, in grotten over-
nacht, wilde plantjes geplukt, groenten verbouwd, met dieren gecommuni-
ceerd, sterren geteld, in het meer gezwommen, bergen beklommen en nog 
veel meer. En net zoals met Jezus kan ik nu ook met haar, als Sophia, telepa-
thisch communiceren. Ze is, na mijn Christusinwijding in Jeruzalem, in mijn 
lichaam gegroeid. Zo heeft zij een intuïtieve verbinding met mij gemaakt, die 
nu goed van pas komt in ons dagelijks leven. Ik voel nu al een directe onder-
linge connectie, maar laat haar mij benaderen. Het is haar vrijheid om te 
bepalen wat zij wel of niet met mij wil delen. Voor haar basisbehoeften is het 
in ieder geval wel handig voor mij om te weten wat zij nodig heeft.”
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Rustig, vreugdevol en speels

Maria Magdalena: “Sophia is een rustige baby, maar tegelijkertijd ook vreug-
devol en speels. Zij is snel tevreden en in deze fase gaat al haar aandacht en 
energie naar het groeien en het zich aanpassen aan de fysieke wereld. Als ze 
slaapt, reist ze naar de spirituele dimensie. Tijdens de maanden in de baar-
moeder heeft ze nog veel in deze dimensie verkend. Ik zie dat ze er ook nog 
heimwee naar heeft. Aangezien ze nog niet geaard is in deze wereld, hunkert 
ze nog naar haar connecties in de subtiele dimensie. Jezus komt regelmatig 
naar haar toe om haar te koesteren en lief te hebben. Dan trek ik mij even 
terug en laat ik hen samenzijn. Jezus omhelst haar met zijn licht lichaam en 
schept een fijne trilling om haar heen, die zij later zelf zal herkennen om hem 
te bereiken en zich met het licht te verbinden. Hij heeft haar in de spirituele 
dimensie intensief ondersteund en helpt haar nu weer om beter te incarneren. 

Sarah is inmiddels terug gekeerd als vaste bewoner van onze grot. De verhou-
dingen zijn enigszins veranderd met de komst van de baby. Sophia vraagt veel 
aandacht en we dienen samen te wennen aan het getal drie. Ik merk dat Sarah 
in een rouwproces is betreffende haar nieuwe rol als oudste dochter nu ze 
niet meer de kleinste is. We wisten het allebei, maar nu kan ze het ook direct 
voelen. Voor mij is het anders om weer verantwoordelijk voor de zorg van een 
klein wezen te zijn. Tegelijkertijd voelt het ook heel vertrouwd.”

Angsten en zorgen overwinnen 

Maria Magdalena: “Sarah en ik realiseren ons dat we angstig zijn dat Sophia 
iets kan overkomen of dat we een fout maken in haar verzorging. Ik voel dat 
het doodsangst is. We overwinnen dat door ons bewust te worden van onze 
spirituele creatiekracht en onsterfelijkheid. We weten dat haar aanwezigheid 
vanuit de Goddelijke Bron bedoeld is en dat er niets is dat haar kan bescha-
digen. Dat geeft ons beiden een gevoel van opluchting. Vanaf dat moment 
kunnen we onbegrensd van Sophia en van het samenzijn genieten. Al gauw 
groeien we uit tot een drie-eenheid waarbij Sarah en ik Sophia overal mee 
naartoe nemen en ons daarbij op haar golflengte afstemmen. 

Sophia is een ontwikkelde ziel, maar nu is ze een baby en dient zich opnieuw 
aan de Aardse kaders over te geven. Dat betekent op tijd drinken, slapen, haar 
behoefte doen en gewassen, verschoond en geolied te worden. Dit krijgen we, 
met de lieve hulp van haar tantes Ella-Isha en Mirjam, snel onder de knie. Ons 
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eigen ritme wordt ook strakker en duidelijker. Sarah krijgt en neemt grotere 
verantwoordelijkheden op zich en heeft daar plezier in. Ik wil haar haar kind-
zijn niet ontnemen, maar ik zie dat ze ervan geniet en dat zij nieuwe vaardig-
heden ontwikkelt.” 

Complimenten voor Sarah

Maria Magdalena: “Sarah is een uitstekende Schepper en daar geeft ze zich 
nu ook aan over. Zo regelt zij dat er nieuwe kleertjes voor de snelgroeiende 
Sophia gemaakt worden, dat we genoeg hout voor onze haard hebben, olie 
voor de lampjes, bloemen voor het altaar, er sfeer is in onze grot en dat er 
genoeg eten voor ons is. Sarah groeit met de dag en is blij dat ze met de mate-
rie kan spelen en creëren. Zo geniet zij ook van het resultaat. Wanneer zij iets 
voor elkaar krijgt, neemt zij ook een moment om het geschapene te bewon-
deren en trots te zijn op haar creatie. Ik maak haar duidelijk hoe dankbaar ik 
voor haar hulp en liefde ben en ik spreek me positief over haar bijdragen uit. 
Tegelijkertijd stel ik haar ook grenzen en zorg dat ze blijft leren, naar onze 
gemeenschapsschool gaat en tijd heeft om te spelen. Ze mag nog een tijd kind 
zijn.”

Bloedband met adoptiezus

Maria Magdalena: “Ik laat me ook door mijn familie verzorgen en verwennen. 
Door de borstvoeding neem ik extra rust en sta ik mijzelf toe om meer te eten 
en langer te slapen. Mijn band met mijn zus Martha is, na een periode van 
enige afstand van elkaar, weer sterker geworden. Martha is mijn oudste zus en 
kan nu de ruimte nemen om voor mij te zorgen. Zij vervangt op een bepaalde 
manier onze moeder Rebecca in de fysieke dimensie. We praten weer meer 
met elkaar en we vinden ruimte om onze processen te delen. De komst van 
Sophia heeft ons gevoel van bloedbanden weer geactiveerd. Ook al ben ik een 
adoptiezus van haar, toch is onze relatie tot een bloedband uitgegroeid. Ook 
met onze moeder hebben we een hele mooie en liefdevolle band. Door hier 
met mijn twee dochters te zijn, wordt mijn oudere vrouwenverhouding met 
Rebecca en Martha geactiveerd. 

Ik deel ook met de andere vrouwen uit onze groep hoe mijn bevallings ervaring 
is geweest en hoe het is om een baby te krijgen. Hoewel sommige vrouwen al 
moeder zijn, hebben anderen deze ervaring nog niet gehad.” 
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Onze Drie-Eenheid

Maria Magdalena: “In tussentijd vindt er een merkwaardig spiritueel proces 
plaats. Hoewel Sophia nog een baby is, is er direct vanaf haar geboorte een 
bijzondere spirituele ontwikkeling op gang gekomen, namelijk onze drie-een-
heid en onze interactie als moeder en dochters. Deze uitwisseling zal zich in 
de komende jaren nog verder versterken. Ik zie daar nu de basis al voor.
 Tijdens mijn zwangerschap was de invloed van de ziel van Sophia op 
de groep al duidelijk aanwezig. Haar komst riep reacties en emoties bij de 
groepsleden op. De kinderen hadden het over haar. Ze was aanwezig tijdens 
de meditaties en op de verjaardag van zoon Melech junior. Met zijn drieën 
dragen wij de energie van de Vrouwelijke Christus. Mijn dochters hoeven er 
nu nog niets voor te doen, het werkt bij hen vanuit het Zijn. Als zij volwas-
sen worden, zal het bewuster gaan werken. Ik zie dat zij allebei verschillende 
taken op zich gaan nemen. Maar dat zal zich vanzelf ontvouwen. 
 Wanneer we met zijn drieën bij de groep zijn, gebeuren er aparte dingen. 
De anderen zijn openhartiger dan normaal, ze hebben spirituele ervaringen, 
kinderen komen tot rust, dieren komen naast ons zitten of liggen.”

Winters samenzijn met de Afgezanten

Maria Magdalena: “Het is nu echt winter in het berggebied waar onze gemeen-
schap gevestigd is en overal ligt een dik pak sneeuw. Dat is voor veel mensen 
in de groep toch een vreemd verschijnsel. Gisteren hebben we alle drie bij 
Ella-Isha en Mirjam in hun grot geslapen. De laag sneeuw was zo dik en de 
stenen zo glad dat wij niet veilig naar onze grot konden klimmen. Vandaag 
scheen de hele dag de zon en wordt het iets makkelijker om onze plek te berei-
ken. Uiteindelijk kunnen we daar het beste aarden.    
 We zitten nu, aan het begin van de avond, met de hele groep rond het vuur. 
Ik draag Sophia in mijn armen en Sarah huppelt een beetje om ons heen. Een 
paar geitjes komen, tot grote vreugde van Sarah, direct naast ons liggen. De 
meeste kinderen zitten aan onze voeten. Mensen zijn liefdevol met elkaar in 
gesprek. Plotseling verschijnt er een grote koepel van wit tintelend licht over 
de groep heen. De energie en de trilling worden ineens veel hoger en intenser. 
Kinderen en dieren raken in een diepe ontspanning. De volwassenen gaan in 
meditatie. We komen met elkaar in een spirituele ruimte, gevormd door de 
lichtkoepel, waarin een regenboog over ons heen straalt. We worden begroet 
door de Afgezanten voor de Goddelijkheid van de Mens en van de Natuur. Zij 
zegenen ons met de volgende boodschap: 
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‘Lieve mensen, het is feest! Een klein meisje is in jullie midden geboren. En 
het is niet zomaar een meisje, zij is de verkondigster van de Vrouwelijke 
Christus die in Maria Magdalena tot uiting komt. Sophia heeft zich 
beschikbaar gemaakt om de komst en verspreiding van de Vrouwelijke 
Christus in de wereld te bevorderen en een verdieping aan te bieden. Zij 
zal, samen met haar zus en ouders, de liefde van de Christus verder in de 
samenleving verkondigen. 

Het offer van haar leven als Aleiah (zie afbeelding hierboven) heeft het 
hart van Moeder Aarde geraakt en geopend. Zij heeft het vuur in het 
collectieve hart van de mensheid aangestoken en de verbinding van de 
mensheid met de Goddelijke Bron in de Hemel en in de Aarde geacti-
veerd. Dit gaat jullie gezamenlijke werk dragen en jullie inspiratie geven. 
Samen met Sarah en hun moeder, Maria Magdalena, zal zij voor de 
Vrouwelijke Christus gaan staan en jullie ondersteunen in jullie apostel-
schap. De basis die jullie met je werk en bewustzijn in deze tijd neerleg-
gen, zullen Sarah, Sophia en jullie kinderen aan de volgende generatie 
overdragen. 
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De nog onzichtbare lagen van het menselijk bewustzijn die zij zullen ont-
hullen zal de energetische structuur van de mensheid, de natuur en de 
Aarde transformeren en naar een dieper niveau van liefde brengen. Haar 
komst herinnert alle groepsleden eraan waar jullie voor staan en brengt 
deze groep naar een volgende stap van ontwikkeling. Sophia belichaamt 
de Stroom van conceptie, geboorte, leven, dood en wedergeboorte. Haar 
aanwezigheid in jullie leven ondersteunt jullie bij het openen van je hart, 
het omarmen van de Aarde, het activeren van de Christus en het aan-
vaarden van je Goddelijkheid. We zijn voor ieder van jullie beschikbaar 
om jullie hierbij te steunen. We zegenen jullie hiervoor!’”

Desintegratie in ontelbare lichtdeeltjes

Maria Magdalena: “We voelen ons verbonden door een straal van witgouden 
licht die door ons allen heen stroomt. We ervaren het eenheidsveld en de 
energie die ons, samen met de dieren en de natuur om ons heen, met elkaar 
verenigt. Ik voel mijn interne organen en in het bijzonder mijn baarmoe-
der extra licht uitstralen. Het hart van de kinderen en van de dieren zijn in 
het bijzonder in het lichtveld aanwezig. De energie en de trilling is zo intens 
dat ik mijn atomen uit elkaar voel gaan, alsof mijn lichaam zich in ontelbare 
lichtdeeltjes desintegreert. Gedragen door het licht verdwijn ik in het niets. 
De dimensie van leegte die ik tijdens de bevalling van Sophia hebt ervaren, 
manifesteert zich nu weer, maar met een liefdevoller karakter. Ik realiseer mij 
dat het beleven van deze leegte een belangrijke inwijding voor mij is geweest. 
Het zal een rol spelen bij het verder activeren van de Vrouwelijke Christus in 
de mensheid en in de wereld.”

Terug in mijn lichaam

Maria Magdalena: “De zegening heeft lang geduurd. Ondertussen zijn de 
mensen naar hun grot gegaan om hun processen onder een warme deken 
verder uit te werken. Ik word naar de fysieke dimensie geroepen door een 
lieve baby die plotseling aan mijn borst trekt en wil drinken. Ella-Isha neemt 
mij en Sophia zachtjes mee naar hun eigen grot. Mirjam heeft Sarah al in bed 
gelegd. Ik zal de nacht nodig hebben om weer volledig in mijn fysieke hoeda-
nigheid te komen. Mijn lichaam doet wat van haar verwacht wordt en kleine 
Sophia lijkt tevreden. Mijn indruk is dat ze gevoed wordt door puur licht en 
pure liefde. En dat is wat moedermelk uiteindelijk is.”



Je baarmoeder is volledig 
met je hart verenigd en 
ze werken nu optimaal 
harmonisch samen.
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MARIA MAGDALENA EN JEZUS HERENIGD 
MET HUN DOCHTERS EN ZONEN

Na de kruisiging van haar partner Jezus en zijn opstanding in een 
lichtlichaam is het vanwege de Romeinen niet meer veilig voor Maria 
Magdalena. Ze ver laat haastig Judea en reist met dochter Sarah, vertrou-
welingen en apostelen naar Gallië. In de veilige Pyreneeën creëert haar 
gemeenschap een nieuwe vestiging. Daar neemt zij haar Aardse leiders-
rol rond de leer van de Christus en de Goddelijkheid van de mens op zich. 

In Gallië wordt haar tweede dochter Sophia, zus van Sarah, geboren. Als 
ook haar drie zonen op bezoek komen en Jezus zich vanuit de spiritu-
ele dimensie manifesteert, is het gehele gezin herenigd. De wijze mannen 
Jozef van Arimathea en Melech-sedeq spelen daarin een belangrijke rol.

In deze periode staat haar coaching, samen met Jezus, van de apostelen 
en groepsleden van de gemeenschappen in Gallië en Judea centraal. Zo 
herdenken zij de kruisiging en wederopstanding van Jezus met Pascha 
van een jaar eerder en trekken er verdere lering uit. Ook maakt haar 
gemeenschap voor het eerst contact met naburige Keltische stammen. 

Maria Magdalena ontwikkelt nog 
sterker haar ongekende spirituele ver-
mogens in samenspel met haar gidsen, 
Goddelijke Bronnen, Jezus, Moeder 
Aarde en de vele expressies van de 
natuur. Ze manifesteert zich meer en 
meer als de Vrouwelijke Christus!

Gabriela en Reint Gaastra-Levin

G
abriela en Reint G

aastra-Levin

Follow Your Heart Publishing
Nederland
www.followyourheart.nl

H
et leiderschap

 van M
aria M

agdalena   D
EEL 2

MARIA MAGDALENA EN JEZUS HERENIGD 
MET HUN DOCHTERS EN ZONEN

Gabriela en Reint Gaastra-Levin

Het leiderschap van Maria Magdalena   DEEL 2




